Riikytas Ersketas pieno padaze.

& MIESTO UKIS

40 min. 4 porcijos

Rikytas ersketas — 1,5 kg.

Svogiinai — 5 galvos.

Pienas — 200 ml.

Druska, prieskoniai: pipirai, muskato
rieSutas ir kiti pagal skonj.

Garnyrui tinka: bulviy, darZzoviy koses,
grikiai, kruopy misiniai.

Zuvies mésg atskiriame nuo kauly.

Supjaustome svogiinus ir pakepiname iki
geltonumo.

I pakepintus svogunus supilame pieng,
uzberiame prieskonius, labai nedaug druskos.
PamaiSome, sudedame zuvi.

UZvozZiame dangtj ir keptuveje troSkiname 3
minutes.
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